
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
wir freuen uns, Sie bereits zum elften Mal zu den Hamburger Lebertagen 2020 wieder ganz 
herzlich nach Hamburg einladen zu dürfen. 
 
Nach den sehr positiven Rückmeldungen auf diese Fortbildungsveranstaltung in den letzten 
Jahren möchten wir Ihnen für Ihre tägliche Praxis erneut zentrale Themen der Hepatologie 
näher bringen. Neben den jeweiligen Schwerpunktthemen beinhaltet die Veranstaltung jedes 
Jahr ein „Hepatologie-Update“, sodass Sie auf allen wichtigen Gebieten der 
Lebererkrankungen wieder auf dem aktuellen Stand sein werden. 
 
Neben Vorträgen durch Experten wollen wir die Themen auch ganz praktisch durch 
fallorientierte Workshops und Fallvisiten aufarbeiten. Ergänzt werden die 
Schwerpunktthemen durch Übersichtsreferate von ausgewiesenen Spezialisten und durch 
aktuelle Beiträge vom Europäischen Leberkongress 2020 (EASL) in London vom April 
2020. 
 
Unser Ziel ist es, aus neuen und bewährten Erkenntnissen den aktuellen Stand aufzuzeigen. 
Wir wollen insbesondere mit Ihnen eingehend diskutieren. Die Lebertage wenden sich an 
hepatologisch interessierte Ärztinnen und Ärzte aus Praxis und Klinik. Die 
Themenschwerpunkte der einzelnen Sitzungen sind so zusammengestellt, dass Probleme 
aus der Sicht der täglichen Praxis dargestellt werden. 
 
Alle Vortragenden fassen den Inhalt ihrer Referate in einem umfangreichen Skript 
zusammen, welches den Teilnehmern zu Beginn des Kursus als Handout vorliegen wird. 
 
Wir hoffen sehr, dass die Lebertage Ihnen wieder gefallen und Ihre Patienten davon 
profitieren werden. 
 
Der Veranstaltungsort liegt im Herzen Hamburgs, in unmittelbarer Nähe von Alster, Elbe und 
Hafen, und lädt nach Veranstaltungsende zu vielerlei reizvollen Unternehmungen ein. 
 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen nach Hamburg! 
 
 
Prof. Dr. J. Petersen  Dr. P. Buggisch 
 
 
 
 
Dr. A. Stoehr   Prof. Dr. A. Plettenberg 
  



Hamburger Lebertage – ein Update der Hepatologie 
Programm am Freitag, 15.05.2020 
 
08.30-09.00  Registrierung mit Kaffee 
 
09.00  Begrüßung und Einführung 
   
09.05-09.30  Übersichtsvortrag 1: 

Der Patient mit erhöhten Leberwerten – wie gehe ich praktisch vor? 
P. Buggisch 

 
09.35-10.00 Übersichtsvortrag 2: 

Fibrosebestimmung in der Praxis jenseits von Fibroscan – was hilft wirklich? 
  W.P. Hofmann 
 
10.05-10.30 Übersichtsvortrag 3: 

Welche genetischen Untersuchungen sind sinnvoll? Wann? Bei wem? Zu 
welchen Kosten? 
H. Hinrichsen 
 

10.35-11.00 Pause und Industrieausstellung 
 
 
11:00-13.00 Hauptthema I: 

Leberstörungen im Spannungsfeld anderer Entitäten - wie relevant? 
 
Vorsitz: A. Stoehr, T. Umland 
  

11.05-11.30 Vor welchen Medikamenten muss sich die Leber fürchten? 
 T. Umland 
  
11.35-12.00  Hormontherapien bei Lebererkrankungen – geht das?  
  M. Merkel 
 
12.05-12.30 Erhöhte Leberwerte oder Juckreiz in der Schwangerschaft – immer ein 

Alarmsignal? 
  A. Kremer 
 
12.35-13.00 Vaskuläre Lebererkrankungen - Antikoagulation als Rettung? 

D. Benten 
 
13.05-14.00 Mittagspause – Imbiss 
 
 
14.00-15.25 Hauptthema II : Hepatitisviren  
 
  Vorsitz: P. Buggisch, J. Petersen 
 
14.00-14.25 Update Hepatitis-C-Therapie 2020: 
 Heilung für alle – oder gibt es noch Probleme? 
  P. Buggisch 
 
14.30-14.55 Update Hepatitis B, D, E: Was ist relevant für die Praxis? 

J. Petersen 
  



Hamburger Lebertage – ein Update der Hepatologie 
Programm am Freitag, 15.05.2020 (Fortsetzung) 
 
15.00-15.25 Andere hepatotrope Viren – überbewertet oder doch mal relevant? 
 H. Klinker 
 
15.30-15.40 Kurze Frischluftpause 
 
 
15.40-16.15 Übersichtsvortrag 4: 

    Autoimmune Lebererkrankungen 2020: Update mit Praxisrelevanz 
    C. Weiler-Normann 

 
16.20-16.55 Übersichtsvortrag 5: 

Update Speichererkrankungen der Leber 
H. Zoller 

 
17.00-17.30 Pause und Industrieausstellung 
 
 
17.30-19.15 Parallele Workshops von jeweils 50 Minuten: 
  17.30-18.20 und 18.25 -19.15 
 

Workshop 1: 
Komplexe Virushepatitisfälle – nicht immer so eindeutig 
P. Buggisch / J. Petersen  
 
Workshop 2: 
Cholestatische Problemfälle und Juckreiz – wie entscheiden Sie? 
A. Kremer / H. Zoller 
 
Workshop 3: 
Seltene Lebererkrankungen - hätten Sie es gewusst? 
C. Niederau  
 
! Jeder Teilnehmer sollte sich bitte für zwei dieser drei Workshops anmelden. 
 
Parallele Workshops Runde 1:  17.30-18.25 
Parallele Workshops Runde 2:  18.30-19.15 

 
 
 
19.15  Ende erster Tag 
  



Hamburger Lebertage – ein Update der Hepatologie 
Programm am Samstag, 16.05.2020 
 
 
08.00-08.30  Registrierung mit Kaffee 
 
08.30-10.30 Hauptthema III: Management von Komplikationen 
   
  Vorsitz:  T. von Hahn,  K. Oldhafer 
 
08.35-09.05 Komplikationen der Leberzirrhose -  was ist praxisrelevant? 
  P. Buggisch 
   
09.10-09.40 Endoskopie bei cholestatischen Lebererkrankungen: Was gibt es Neues? 
 T. von Hahn 
 
09.45-10.10 HCC in der Praxis: Wie finde ich es? Wie gehe ich weiter vor? 

J. Petersen 
 
10.15-10.40 Zahlreiche neue HCC-Systemtherapien: Gibt es schon die individuelle 

Therapie? 
H. Wege 

 
10.45-11.05 Pause + Industrieausstellung 

 
11.10-11.50 Übersichtsvortrag 6: 

Literatur- und Kongressupdate Hepatologie: 
Die wichtigsten praxisrelevanten Beiträge in den letzten 
12 Monaten (ohne Virushepatitis): Diskussion mit Fällen 
C. Niederau 

 
11.55-13.25 Hauptthema IV: Ernährung und Leber 
 
  Vorsitz: P. Buggisch, J. Petersen 

 
11.55-12.20 NASH – nur Lifestyle - Modifikation oder kommen endlich wirksame 

Medikamente? 
F. Tacke 

  
12.25-12.50 Ernährung bei Lebererkrankungen – wie bekämpfe ich die Kachexie? 
  J. Ockenga 
 
12.55-13.20 Diabetes und Leberentzündung – worauf kommt es an?  

A. Burchard 
 
 
13.30  Verabschiedung und Mittagsimbiss 


